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Das brauchst Du:

Drucke die An leitung aus und schneide die 
beiden Teile entlang der gestrichelten Linie aus. 
Stecke sie auf den Stoff und schneide diesen 
aus.
Alternativ kannst du auch den Stoff ohne 
ausgedruckte Anleitung in dem von Dir 
gewünschten Turnbeutelformat (wir empfehlen 
28x38cm) ausschneiden. 

Alten Stoff oder Jeans, T-Shirts, Pullover... die du verarbeiten möchtest
Eine Kordel als Zugband (ca 1,80–2m)
Schrägband oder Stoffrest für die Schlaufen

Do-it-Yourself: Mit dieser coolen Nähanleitung 
kannst du aus alten Klamotten oder Stoffresten 
einen neuen Turnbeutel kreieren. Mit deinem 
einzigartigen Beutel kannst du auch an unserem 
Fast Fashion-Wettbewerb teilnehmen (alle Infos 
am Ende dieser Seite).
Die Anleitung ist auch für Anfänger geeignet.

Viel spaß mit deinem neuen teil! schicke uns Fotos DaVon, um 
an unserem wettbewerb teilzunehmen. alle infos:

wettbewerb: 
turnbeutel nähen & gewinnen!
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Dann schlägst du die beiden Seitenkanten 
deiner Naht jeweils ein Stück 1cm nach innen. 
Fixiere das ruhig mit einer Nadel oder Klammer. 
Jetzt schlägst du die obere versäuberte Seite 3 
cm nach innen. Fixiere die Ecken mit Klammern. 
Derselbe Vorgang für das zweite Turnbeutel-
Stück.
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Für den Kordelzug benötigst du unten am 
Turnbeuten passende Schlaufen. Diese kannst 
du entweder aus Schrägband oder wie hier aus 
Stoffresten machen.
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Du nähst nun alle Teile, so wie du sie platziert 
hast, rundherum zusammen. Drehe danach 
den Beutel von links auf rechts, so wie auf dem 
Foto sieht die Schlaufe dann von außen aus!
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Lege beide Teile deines Turnbeutel mit der 
schönen Seite (rechte Seite) aufeinander. Jetzt 
legst du die Schlaufe – mit der offenen Seite 
nach außen – rechts unten auf Tasche und 
Turnbeutelstück (siehe Markierung auf dem 
Schnittmuster). Fixiere die Teile mit Nadeln.
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Ziehe die Kordel zuerst durch eine Schlaufe und 
mache einen Knoten, damit sie nicht wieder 
herausrutscht. Dann fädele die Kordel oben 
durch den Tunnelzug, auf der anderen Seite 
zurück und noch einmal auf der anderen Seite 
zurück. Nun kommst du mit der Kordel auf der 
zweiten Seite raus, dort ziehst du sie ebenfalls 
unten durch die Schlaufe und machst einen 
Knoten, damit sie nicht herausrutscht. Tipp: 
Für das Durchfädeln kannst du auch eine große 
Sicherheitsnadel zur Hilfe nehmen. 
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Beide Stoffteile: Jetzt nähst du mit einem 
geraden Stich über deine vorherige Naht, um 
den Tunnelzug fertig zu nähen.
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Als erstes nähen wir den Tunnelzug. An der 
kürzeren Kante der beiden Turnbeutel-Stoffe 
die obere Kante ca 1cm nach innen schlagen, 
feststecken und umnähen. 
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so einFach geht es:
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